
拟推荐 2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 疼痛精准评估与机制导向神经调控镇痛的关键技术及应用推广

推荐单位

/科学家
南方医科大学

项目简介

    慢性疼痛，尤其是神经病理性疼痛，患病率高、机制复杂、治疗困难，给患者带来巨大痛苦，

并造成沉重的社会医疗负担。本项目直面该领域三大核心临床瓶颈——评估主观化、机制不清晰、

镇痛效果不佳，历时十余年，开展了从“疼痛客观评估-疼痛与镇痛中枢机制解析-基于机制的神

经调控镇痛技术与设备研发”到临床验证的体系化研究，取得系列突破：

    1．创立疼痛客观评估新体系：针对疼痛评估依赖主观量表的国际难题，在国际上率先构建

了基于多模态脑成像（EEG/fMRI/sEMG）的疼痛客观评估体系。首次系统揭示了“痛觉超敏”等

状态的特异性脑网络机制，并发现了可预测疼痛感知的关键神经振荡生物标志物，实现了疼痛从

主观描述到神经量化评估的突破。

    2．揭示疼痛新靶点与新通路：为突破镇痛药物靶点有限的困境，从微观分子层面深入探索，

首次揭示了TREM2、SIRT1、AdipoR1、Spi1 等多个关键分子在神经性疼痛发生发展中的新

机制，发现了潜在的干预新靶点，为开发新型镇痛药物及联合治疗策略提供了全新理论基础。

    3．创制神经调控镇痛新技术、新设备与新方案：系统阐明了针刺、安慰效应及多种物理刺

激镇痛的脑网络机制，并在此基础上，首创了将直流电偏移与高频经颅随机噪声刺激结合等即时

镇痛新技术，优化了经皮神经电刺激（TENS）、重复经颅磁刺激（rTMS）、脉冲射频（PRF）

等参数方案。进一步，研发了包括射频镇痛仪、智能经皮电刺激仪、重复经颅磁刺激仪、体外冲

击波治疗仪等在内的一系列具有自主知识产权的神经调控镇痛设备，形成了设备与方案协同、覆

盖外周与中枢的个性化、多模态神经调控镇痛新体系。该体系已在全国多家医院推广应用，显著

提升了难治性疼痛的疗效，同时反向验证了项目基础研究的科学性与转化价值。

    项目成果丰硕，获国家授权专利 12项，承担国家自然科学基金 15项，主编专著6部，发

表SCI论文 100余篇，其中多篇发表于 Pain、Brain Stimulation等顶级期刊，总他引

3200余次。核心成果获 2023年中国康复医学会科学技术一等奖、2024年广东医学科技进步二

等奖。项目通过举办国家级学习班 30余场、建立“珠江康复专科联盟”、推广自主研发的系列镇

痛设备等形式，有效提升了我国慢性疼痛的诊疗水平，取得了显著的社会效益与经济效益。
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1 中国发明专利 中国
ZL 2018 1 

1049183.0
2021-09-07

一种核心肌群的智能

监测装置及训练监测

方法

范忠禄、吴文、李

荣东

2 中国发明专利 中国
ZL 2024 1 

0385029.X
2024-07-09

一种用于神经组织消

融的水冷射频电极结

构
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著作权
中国 2025SR2090310 2025-10-28

疼痛康复评估与管理

系统 V1.0

南方医科大学珠江

医院;北京北琪医疗

科技股份有限公司;

广州龙之杰医疗科

技有限公司
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具
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利
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一种用于经颅磁刺激
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吴文;李荣东;梁智

勇;王康玲;史宇;

刘思诗;王祥龙;张

雪霏;谢宇;高莉洁

10
中国计算机软件

著作权
中国 2021SR0186675 2021-02-03

多路射频控温热凝器

控制软件V1.0

北京北琪医疗科技

有限公司

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴文 1 南方医科大学 南方医科大学珠江医院 主任医师 科主任

对本项目的

贡献

该完成人为本项目的主要负责人，全面统筹本项目各分课题的研究规划、实验进度、资金分配。在本项目中

主持国家级课题 4项，广东省课题 4项，发表论文 60余篇，其中 SCI论文近 40篇，授权专利 5项。主持多

次学习班、研讨班以及学术会议，内容涵盖疼痛的规范化评估方法(创新点 1，附件 1-3、1-5、1-9、2-1、2-

7、2-8)、疼痛及镇痛机制(创新点 2，附件 1-1、1-10）神经调控技术在疼痛治疗中的应用(创新点 3，附件 2-

3、2-9)等一系列先进理论和临床技术。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

彭微微 2 深圳大学 深圳大学 教授 无

对本项目的

贡献

结合电生理技术与心理行为实验，发现疼痛敏感性对疼痛共情和社会疼痛信息加工的影响，证明物理疼痛与

心理疼痛的认知加工涉及相似的心理表征；结合动物模型和皮层脑电记录技术，发现高频神经振荡信号能可

靠预测疼痛敏感性，为临床疼痛的个性化评估和管理提供重要的神经指标(创新点 1，附件 1-6、1-8、1-9)；

采用心理物理测量方法，探索不同类型的中枢神经电刺激对疼痛敏感性的调控效果(创新点 3，附件 1-2、1-

4、1-7)，为疼痛的治疗提供新型非药物镇痛策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李晓云 3 深圳大学 深圳大学 副研究员 无

对本项目的

贡献

该完成人为本项目的参与人之一，致力于开发非侵入性神经调控镇痛策略。在本项目中，该完成人负责心理

物理镇痛策略的开发(创新点 1，附件 1-8)，包括结合神经电生理和神经影像技术，探索不同类型的非侵入性

神经调控技术的镇痛效果及作用机制(创新点 3，附件 1-2、附件 1-4)，为临床疼痛治疗提供了新型的非药物

镇痛策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

詹鸿锐 4 中山大学附属第五医院 中山大学附属第五医院 副主任医师 科主任

对本项目的

贡献

博士研究生期间通过脊髓立体定位技术、蛋白印迹、免疫荧光、RT-PCR、共聚焦显微成像等多种分子生物

学技术，探索了脊髓水平炎症在神经病理性疼痛中的作用(创新点 2，附件 1-1、附件 1-10)，顺利完成课题



“ChREBP蛋白通过抑制神经炎症改善神经病理性疼痛的机制研究”相关内容,探讨了脊髓背 ChREBP通过抑

制神经炎症为神经病理性疼痛的发生和发展提供了的保护机制，进一步论证靶向脊髓背角 ChREBP可能是治

疗神经病理性疼痛的新靶标和有效策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘思诗 5 南方医科大学 南方医科大学珠江医院 主管技师 无

对本项目的

贡献

该主要完成人一直从事揭示疼痛状态下认知功能异常脑网络机制研究，擅长利用 fMRI、ERP等技术研究疼

痛患者进行认知负荷任务时事件相关电位（ERP）早成分（N1,N2,P2）的波动情况，在本项目中为疼痛患者

认知功能评估提供新的见解，并掌握经颅磁刺激、经颅电刺激等多种神经调控镇痛技术（创新点 3，附件 2-

9），保证课题顺利实施。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王祥龙 6 南方医科大学 南方医科大学珠江医院 主管技师 无

对本项目的

贡献

该完成人参与了课题中的急性疼痛制备以及脑电采集、数据处理部分，参与多项课题的开展与结题。在疼痛

的神经失调机制研究，疼痛认知与行为研究，优化疼痛评估，疼痛患者共情能力受损机制等研究中作出了贡

献（创新点 1，附件 1-9），并掌握经颅磁刺激、经颅电刺激等多种神经调控镇痛技术（创新点 3，附件 2-

9），保证课题顺利实施。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李健洪 7 北京北琪医疗科技有限公司
北京北琪医疗科技有限

公司
助理工程师 常务副总经理

对本项目的

贡献

为本项目提供产品技术支持，带领研发团队主导设计开发本项目所使用的射频控温热凝器及配套电极，被广

泛应用于各级医疗机构，为慢性疼痛患者提供高效、安全的治疗方案(创新点 3，附件 2-3、附件 2-6)。每年

约有 25万患者通过该设备进行手术治疗，显著改善生活质量，减少疾病负担。该产品促进国产医疗设备在

国际市场的推广，成功出口至多个国家，国际上获得众多赞誉，为社会节省大量医疗资源，创造显著的社会

经济效益。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李碧丹 8
广州龙之杰医疗科技有限公

司

广州龙之杰医疗科技有

限公司
其他 技术总监

对本项目的

贡献

作为项目主要完成人及广州龙之杰医疗科技有限公司核心技术负责人，主导了核心技术研发与成果转化。牵

头攻克协同镇痛、冲击波精准聚焦等关键技术，带领团队将技术转化为 10款疼痛系列产品，并获批医疗器

械注册证，构建了全场景疼痛治疗产品矩阵（创新点 3，附件 2-3、2-4、2-5），推动销售额在三年内实现近

3倍增长，同时完善知识产权布局，带领团队申请并取得多项知识产权，为项目技术壁垒构建与产业化落地

提供核心支撑，助力临床疼痛治疗模式创新。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马骏骎 9 南方医科大学 南方医科大学珠江医院 副教授 无

对本项目的

贡献

该完成人参与了课题中的急性疼痛制备以及脑功能性磁共振扫描、数据处理部分，参与多项课题的开展与结

题。在疼痛的神经失调机制研究，疼痛认知与行为研究，优化疼痛评估，痛觉超敏疼痛矩阵“失平衡”的机制

研究，疼痛患者共情能力受损机制等研究中作出了贡献（创新点 1，附件 1-9）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张广防 10 南方医科大学 南方医科大学珠江医院 副主任医师 无



对本项目的

贡献

该完成人参与了课题中的慢性疼痛患者筛查与临床评估以及脑功能性磁共振扫描、数据处理部分。在疼痛的

神经失调机制研究，疼痛认知与行为研究，优化疼痛评估，痛觉超敏疼痛矩阵“失平衡”的机制研究，疼痛患

者共情能力受损机制等研究中作出了贡献（创新点 1，附件 1-9）。

完成单位情况表

单位名称 南方医科大学 排名 1

对本项目的

贡献

1.在本项目开展过程中，南方医科大学珠江医院给予了设备、技术、资源等方面的巨大支持。设备、受试者

方面：影像科的 3T磁共振为本项目的开展提供了极大的支持。其他临床科室为疼痛受试者的招募提供了支

持。技术方面：影像科为磁共振的采集提供了技术人员。项目管理方面：统筹安排、纵观全局、注重细节、

在保证课题可行性的基础上，提高课题进展的流畅度。

2.南方医科大学珠江医院提供了研究人员方面的支持和保障。第一完成人长期从事疼痛相关疾病的诊治和临

床研究,积累了极其丰富的经验，具有良好的科研素质，这是该项目得以进行的可靠保障，项目中的主要完

成人均具备较强的科研能力，熟悉掌握了各类相关科研方法，且有充足的时间完成实验，团结协作保证了项

目的如期完成。

3.南方医科大学珠江医院重视科研工作，学术氛围浓厚，提供了学术环境的支持和保障，促进了本项目的顺

利完成。

单位名称 深圳大学 排名 2

对本项目的

贡献

深圳大学对对本项目的实质性贡献表现在：

1、良好的科研硬件设施和软件条件：学院有 12个综合性心理实验室，拥有功能磁共振、脑磁图、近红外脑

成像系统、经颅磁刺激仪、事件相关电位仪等先进设备，为本项目的各项实验开展提供国际一流、国内领先

的研究平台。

2、促进交流与合作：举办多场全国性的大型年会及学术会议，如“儿童发展与健康”国际学术论坛、“情绪

与健康心理学学术研讨会”等，持续邀请国内外学者专家前来举办高端学术论坛系列讲座，建立中加人脑与

认知发展实验室、儿童发展与健康国际合作联合实验室，并与剑桥大学、哈佛大学等开展实质性合作。提供

良好的学术环境，促进本项目的顺利完成。

3、技术支持：通过举办“全国 ERP与脑成像学术研讨会”和“全国 ERP与脑成像高级研讨班”等实验技术培

训班、聘请技术人员解决科研技术难题，为本项目的开展提供有力保障。

单位名称 中山大学附属第五医院 排名 3

对本项目的

贡献

中山大学附属第五医院作为本项目主要完成单位，承担临床验证、技术落地与成果推广转化等关键任务。

依托院内优质康复医学专科平台，医院建成规范化疼痛评估与神经调控临床示范基地，开展各类慢性疼痛队

列研究，完成受试者管理、临床干预、疗效评价及长期随访，为项目提供扎实的临床数据支撑。融合多模态

疼痛评估、肌骨超声、脑功能与神经电生理检测技术，优化诊疗流程，构建标准化评估体系，提升区域疼痛

精准诊疗水平。

同时，完成经颅神经调控、超声引导阻滞、微创镇痛等技术的临床验证与参数优化，形成安全高效、可复制

的规范化治疗方案，切实改善慢性疼痛患者预后。

依托专科联盟、技术培训与基层帮扶等渠道，医院在珠海及粤港澳大湾区广泛推广项目创新诊疗技术，有效

提升区域疼痛康复规范化、同质化诊疗能力，有力保障项目成果落地应用与规模化推广。

单位名称 北京北琪医疗科技有限公司 排名 4



对本项目的

贡献

北京北琪医疗科技股份有限公司为该项目提供了全面的产品及技术支持，同时派遣专业人员参与了相关研究

环节，确保了项目的顺利开展。在该项目中，北琪的射频控温热凝器产品被应用于小鼠模型的相关科研试验

中,凭借其精准的控温性能和稳定的射频输出,为实验数据的可靠性和重复性提供了有力保障。北琪公司在产

品使用过程中提供了详尽的技术指导和操作培训，协助研究团队充分发挥设备性能，从而加速了科研成果的

落地。通过该项目，北琪的产品进一步验证了其在科研实验领域的适用性和可靠性，助力研究团队取得了关

键性试验数据，为相关领域的基础研究和临床转化提供了重要支持。同时，这也体现了北琪在医疗设备行业

中的技术优势和对科研创新的持续贡献，为未来更广泛的学术合作和临床应用奠定了坚实基础。

单位名称 广州龙之杰医疗科技有限公司 排名 5

对本项目的

贡献

单位聚焦疼痛评估与机制化神经调控镇痛核心需求，攻克多项关键技术，建立覆盖低频刺激、电磁干预、冲

击波治疗等多维度技术体系。核心研发中，创新电疗与温疗一体化协同技术，设计专用加热电路与针灸治疗

装置集成方案，实现电刺激镇痛与温热理疗同步作用，突破传统单一治疗局限；研发电磁式聚焦冲击波声透

镜专用设计方法，优化结构参数与聚焦算法，实现冲击波能量精准靶向汇聚，解决聚焦精度不足、靶向性差

的行业痛点，提升深层组织镇痛效果。

同时，研发磁刺激手柄专用液冷循环系统，优化多通道中频干扰电信号生成与调控技术，解决手柄过热致性

能衰减、寿命缩短及传统单通道设备适配复杂疼痛能力不足的难题，提升设备运行稳定性与临床适配性。单

位以临床需求为导向，将核心技术转化为 10款疼痛治疗产品，覆盖吸附式点刺激、磁振热等多个领域，构

建从浅表到深层、从急性到慢性疼痛的全场景解决方案。


